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 Уважаемые родители!

С 2010 года из Китая в Россию идёт поток синтетических наркотиков. Наркотики эти чрезвычайно опасны, так как доступны, просты в употреблении и действуют, в первую очередь, на психику ребёнка. 

Покупают эти наркотики подростки через Интернет. Они заходят на тематические интернет-форумы (название которых может быть завуалировано), где получают информацию о местах сбыта наркотических средств, получают контакт, списываются через скайп или аську,   производят  заказ.  В настоящее время распространено размещение телефонов с предложением о покупке наркотических средств и на фасадах зданий. Надписи содержат слова
 «Соль», «AF», «Staf», «Ляпки», «Белый», «Бошки», «Легал», «Лег-с»,  «Легал хороший»,  «Миксы», «Смеси», «Пробники»,  «Спайс», «Дживиаш», «JWH», «Снег», «Чай» и номер телефона или ICQ.  
После оформления заказа  им сообщают номер счета для оплаты. Как правило, оплату  производят  через платёжные терминалы, после  получают сообщение, где можно  забрать спрятанные наркотики (на сленге  подростков это действие называется  «поднять закладку» или «найти клад»). 
Самый распространенный способ употребления курительных смесей – маленькая пластиковая бутылочка с дыркой (если такие бутылочки с прожженной дыркой находят в школьных туалетах, это самый верный признак того, что в школе употребляют наркотики) или через пипетку. Иногда эти  смеси курят через разные трубочки. Их, как правило, держат при себе (от них исходит неприятный запах). Зачастую, прежде чем зайти домой, подросток оставляет такую трубочку в подъезде (например, в электрическом щитке). 


Ранние  признаки

Ранними признаками употребления наркотических веществ, независимо от вида наркотического веществ, могут быть следующие изменения в поведении, характере и физиологии подростков: 

· исчезновения из дома,

· потеря интереса к учебе, труду и досугу,

· пропуски занятий в школе,

· снижение успеваемости,

· изменения в поведении (необоснованная агрессивность, озлобленность, замкнутость, изменение круга друзей, неряшливость),

· отчужденность,  скрытность, лживость,

· исчезновение ценных вещей и денег из дома, кражи, возникновение долгов,

· появление у подростка  пакетиков с неизвестными веществами,

· нарушения  сна (бессонница или чрезвычайно продолжительный сон, тяжелое пробуждение и засыпание, тяжелый сон),

· изменение аппетита (резкое повышение аппетита или его отсутствие, появление чрезвычайной жажды).

В то же время наличие у подростков  одного или нескольких из выше указанных  признаков не дает оснований утверждать, что подросток употребляет наркотики. Всё это вместе должно побуждать родителей, учителей и близких подростка принять предупредительные меры.

· кашель,

· сухость во рту,

· помутнение или покраснение склер глаз,

· расширенные либо суженые зрачки, не реагирующие на свет,

· нарушения координации движения, 

· дезориентация во времени и в пространстве,

· при сильной интоксикации могут возникнуть неподвижность суставов или судороги,

· нарушения речи (заторможенность либо многоречивость, не свойственная вашему ребёнку),

· заторможенность мышления (с трудом отвечает на вопросы, с паузами, невпопад),

· бледность кожных покровов,

· учащённый пульс,

· приступы немотивированного смеха,

· при сильной интоксикации могут возникнуть тошнота, рвота, головокружение, потеря сознания, велика вероятность летального исхода.

· упадок общего физического состояния,

· потеря веса (за месяц до 10 кг.), 

· снижение концентрации внимания,

· нарушение сна, 
· апатия (не хочет учиться, посещать уроки, «всё лень»),

· перепады настроения (могут быть вспышки немотивированной агрессии, раздражительности, нетерпимости в адрес окружающих людей),

· лживость,

· резкий спад интеллектуальных возможностей, 

· постоянное враньё,

· появляются новые знакомые, о которых ребёнок не рассказывает, 

· неопрятный внешний вид,

· ворует деньги и вещи из дома и магазинов,

· не считает себя наркоманом
Ранние  признаки употребления наркотических средств








В момент употребления курительных смесей                         у подростков наблюдаются





Признаки хронической интоксикации,  то есть длительного употребления наркотических  веществ












































